Al mijn wensen en gedachten
veilig vastgelegd

Het Gemoedsrustplan

Nu regelen. Nu rust. Straks rust. Voordat het
te laat is!

www.gemoedsrustplan.nl



Het Gemoedsrustplan

Wat gebeurt er als ik door een ziekte of een virus ineens niet meer zelf mijn zaken kan
regelen? Is er dan iemand die mijn wensen en gedachten kent? Wie vertrouw ik dan?
Het Gemoedsrustplan helpt. Daarin leg ik al mijn persoonlijke gegevens en wensen
vast. Bovendien benoem ik iemand die toegang tot deze gegevens krijgt als ik
(tijdelijk) uitval.

Waarom:

* k wil zelf regie houden, ook als ik dat (even) niet meer kan

¢ |k wil dat mijn wensen en gedachten doorgezet worden

* |k wilaangeven wie ik vertrouw voor het geval ik hulp nodig heb
* |k wil alles centraal op één veilige plaats vastleggen

¢ |k wil mijn zaken ordenen en hierdoor rust krijgen

¢ |k wil duidelijkheid geven over wat ik wil door dit vast te leggen

Wat krijg ik:

¢ |k krijg praktisch ontwikkelde documenten die mij helpen mijn wensen

en gedachten vast te leggen.

Ik krijg toegang tot een eigen digitale kluis, een exclusief (door de Nederlandse
Notaris Kluis) voor mij ontwikkelde veilige kluis

Ik krijg een duidelike handleiding en kan op eigen tempo alles rustig invoeren
¢ |k word periodiek geinformeerd over actuele ontwikkelingen en krijg
aanbevelingen.

Ik krijg toegang tot een professionele achtervang die ik eventueel kan
inschakelen bij calamiteiten
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